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Îçîíóí âÿ Ù2Î2 ìÿùëóëóíóí íîðìàäà âÿ ÍàÚë øîðàíëûüû øÿðàèòèíäÿ áóüäà 

âÿ íîõóä òîõóìëàðûíûí úöúÿðìÿñèíÿ, úöúÿðòèëÿðèí êþêëÿðèíèí, ýþâäÿñèíèí áþéöìÿ-
ñèíÿ âÿ êþêëÿðèí àíòèîêñèäëÿøäèðèúè àêòèâëèéèíÿ òÿñèðè þéðÿíèëìèøäèð. Ìöÿééÿí 
åäèëìèøäèð êè, îçîíóí âÿ Ù2Î2-ëÿ òÿñèðèíäÿí íîðìàäà âÿ øîðàíëûã øÿðàèòèíäÿ 
áóüäà âÿ íîõóä òîõóìëàðûíäà êîíòðîë âàðèàíòëà ìöãàéèñÿäÿ òîõóìëàðûí úöúÿð-
ìÿ åíåðæèñè, úöúÿðòèëÿðèí êþêëÿðèíèí âÿ ýþâäÿëÿðèíèí áþéöìÿñè ñöðÿòëÿíèð. Îçîí âÿ 
Ù2Î2 èøëÿíìèø òîõóìëàðäàí àëûíìûø úöúÿðòèëÿðèí êþêëÿðèíäÿ àíòèîêñèëÿøäèðèúè àê-
òèâëèéèí àçàëìàñû ìöøàùèäÿ åäèëèð, ÍàÚë øîðàíëûüû øÿðàèòèíäÿ áåúÿðèëÿí úöúÿðòèëÿð-
äÿ áó àçàëìà äàùà êÿñêèí õàðàêòåð äàøûéûð.  

  
Áèòêèëÿð îíëàðû ÿùàòÿ åäÿí ìöùèòäÿêè îêñèäëÿøäèðèúè ñòðåñäÿí âÿ àê-

òèâ îêñèýåíèí úàíëû ñèñòåìÿ ýþñòÿðäèéè äàüûäûúû òÿñèðäÿí ìöäàôèÿ îëóíìàã 
ö÷öí ÷îõ ìöõòÿëèô ìöäàôèÿ ñèñòåìëÿðèíÿ ìàëèêäèðëÿð. Òÿêàìöë ïðîñåñèíèí 
ýåäèøèíäÿ ñòðåññ ôàêòîðëàðûí òÿñèðèíÿ ãàðøû ìöõòÿëèô ìöäàôèÿ ìåõàíèçì-
ëÿðè ãàçàíìûø áèòêèëÿð áèð ãàéäà îëàðàã îðãàíèçìäÿ ÷îõëó ìèãäàðäà α-
òîêîôåðîë, àñêîðáèí òóðøóñó, òÿðêèáèíäÿ ÑÙ-ãðóïó ñàõëàéàí áèðëÿøìÿëÿð, 
êàðîòèíîèäëÿð, ðèáîôëàâèíëÿð, ïîëèôåíîëëàð êèìè àíòèîêñèäàíòëàðûí òîïëàí-
ìàñû èëÿ ñÿúèééÿëÿíèðëÿð. Áó âÿ äèýÿð àíòèîêñèäàíòëàð áèðëèêäÿ îðãàíèçìèí 
öìóìè àíòèîêñèäëàøäèðèúè àêòèâëèéèíè (ÀÎÀ) òÿøêèë åäèð. 

Äèýÿð òÿðÿôäÿí ÿòðàô ìöùèòäÿ äöçëàðûí ãàòûëûüûíûí íîðìàäàí àðòûã 
îëìàñû äà áèòêèëÿðäÿ ñòðåññ ÿìÿëÿ ÿýòèðÿí ÿñàñ êèìéÿâè ôàêòîðëàðäàí áèðè 
ùåñàá îëóíóð. 

Ñîí èëëÿð ÿêèí÷èëèê òÿðúðöáÿñèíäÿ ýåíèø èñòèôàäÿ îëóíàí áèòêèëÿðèí 
ìÿùñóëäàðëûüûíûí äàùà äà àðòûðûëìàñûíà éþíÿëäèëÿí òÿäáèðëÿð ñûðàñûíäà 
éöêñÿê ìÿùñóëäàðëûüà ìàëèê îëàí áèòêè ñîðòëàðûíûí éàðàäûëìàñû èëÿ éàíà-
øû, òÿäãèãàò÷ûëàð ãàðøûñûíäà åêñòðåìàë ôàêòîðëàðûí òÿñèðè øÿðàèòèíäÿ äÿ 
áèòêè ýåíîìóíäàêû áèîëîæè ïîòåíñèàëäàí òàì èñòèôàäÿ îëóíìàñûíà íàèë îë-
ìàã âÿçèôÿëÿðè ãîéóëóð. 

Èøèí àêòóàëëûüû áèð äÿ îíóíëà ÿëàãÿäàðäûð êè, ñîí çàìàíëàð ÿòðàô 
ìöùèòäÿ ýöúëö îêñèäëÿøäèðèúè êîìïîíåíòëÿðèí, î úöìëÿäÿí ñÿðáÿñò ðàäè-
êàëëàðûí ãàòûëûüûíûí àðòìàñû ùöúåéðÿäàõèëè ìåòàáîëèçìèí ïîçóëìàñû åùòè-
ìàëûíû ÷îõàëäàðàã, áèòêè îðãàíèçìèíäÿ ýåäÿí ìöùöì ôèçèîëîæè ôóíêñèéà-
ëàðûí êîîðäèíàñèéàñûíûí ïîçóëìàñûíà âÿ öìóìèëèêäÿ áèòêèíèí ìÿùâ îëìà-
ñûíà ýÿòèðèá ÷ûõàðûð. 

Áÿçè ìöÿëëèôëÿðèí ôèêðèíúÿ, åêñòðåìàë ôàêòîðëàðûí òÿñèðè çàìàíû ùö-
úåéðÿäÿ òîïëàíàí ãåéðè-öçâè âÿ öçâè ïåðîêñèäëÿð ñÿðáÿñò ðàäèêàëëà îêñèä-
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ëÿøìÿ ðåàêñèéàëàðûíûí ñöðÿòèíèí àðòìàñûíà ñÿáÿá îëóðëàð. Áóíóí äà íÿ-
òèúÿñèíäÿ ùöúåéðÿäÿ ðåäóêñèéà îëóíìóø ìÿùñóëëàð, î úöìëÿäÿí ìåìáðà-
íûí ëèïèäëÿðè èíòåíñèâ ñóðÿòäÿ îêñèäëÿøìÿéÿ ìÿðóç ãàëûðëàð. Ùöúåéðÿ 
êîìïîíåíòëÿðèíèí áó úöð èíòåíñèâ îêñèäëÿøìÿ ïðîñåñëÿðèíäÿí ãîðóíìà-
ñûíäà ùöúåéðÿäàõèëè àíòèîêñèäàíòëàðûí ðîëóíà õöñóñè éåð àéðûëûð (Âëàäèìè-
ðîâ, 1982; Êàñóìîâ, 1983). 

Àðòûã ìöÿééÿí åäèëìèøäèð êè, íîðìàäà âÿ ìöõòÿëèô ñòðåññ ôàêòîðëà-
ðûí òÿñèðè çàìàíû îðãàíèçìèí ÀÎÀ-íèí þéðÿíèëìÿñè, öìóìèééÿòëÿ, ùöúåé-
ðÿíèí ôóíêñèîíàë âÿçèééÿòè ùàããûíäà ãèéìÿòëè èíôîðìàñèéà ìÿíáÿéè îëà 
áèëÿð (Ãðèøêî, Ñèùèêîâ, 2003; Íèæíèê, 2004). Îíà ýþðÿ äÿ áèç îêñèäëÿøäè-
ðèúè ñòðåññèí âÿ øîðàíëûüûí áèð âÿ èêèëÿïÿëè òîõóìëàðûí úöúÿðìÿñèíÿ, úöú-
ÿðòèëÿðèí êþêëÿðèíèí âÿ éåðöñòö ùèññÿñèíèí áþéöìÿñèíÿ âÿ îíëàðûí êþêëÿ-
ðèíèí ÀÎÀ òÿñèðèíè þéðÿíìÿéè ãàðøûìûçà ìÿãñÿä ãîéìóøóã. 

Òÿäãèãàòûí îáéåêòëÿðè âÿ ìåòîäèêàñû. Òÿäãèãàò îáéåêòè êèìè áóüäà 
âÿ íîõóä òîõóìëàðûíäàí èñòèôàäÿ åäèëìèøäèð. Àäû ÷ÿêèëÿí òîõóìëàðûí 
úöúÿðìÿñè òåðìîñòàòäà +25°Ú-äÿ àïàðûëìûøäûð. 

Îêñèäëÿøäèðèúè àýåíò êèìè îçîí ãàçûíäàí âÿ ùèäðîýåí ïåðîêñèä ìÿù-
ëóëóíäàí èñòèôàäÿ åäèëìèøäèð. Áèðèíúè âàðèàíòäà òîõóìëàð 18 ñààò ìöääÿ-
òèíäÿ 10-4 % Ù2Î2 ìÿùëóëóíäà ñàõëàíûëìûø, ñîíðà äèñòèëëÿ ñóéóíà êå÷è-
ðèëìèøäèð. Èêèíúè âàðèàíòäà òîõóìëàð 18 ñààò ìöääÿòèíäÿ äèñòèëëÿ ñóéóí-
äà èñëàäûëìûø, ñîíðà 3 ñààò ìöääÿòèíäÿ ãàïàëû ìöùèòäÿ îçîíëà çÿíýèíëÿø-
äèðèëìèø ùàâà ìöùèòèíäÿ ñàõëàíûëìûøäûð. 

Êþêëÿðè 1-1,5 ñì-ÿ ÷àòàí úöúÿðòèëÿð òÿäãèãàòûí ìÿãñÿäèíäÿí àñûëû 
îëàðàã äèñòèëëÿ ñóéóíà âÿ éà 0,1 Ì NaCl ìÿùëóëóíà êå÷èðèëìèøäèð. Áèð 
ùÿôòÿ ìöääÿòèíäÿ úöúÿðòèëÿðèí êþêëÿðèíèí âÿ éåðöñòö ùèññÿñèíèí íèñáè 
áþéöìÿñè þéðÿíèëìèø, 2 âÿ 5-ýöíëöê úöúÿðòèëÿðèí êþêëÿðèíèí ÀÎÀ òÿéèí 
åäèëìèøäèð. 

Êþêëÿðèí ÀÎÀ òÿéèí åäÿðêÿí H2O2-ëÿ èíäóêñèéà îëóíàí õåìèëéóìè-
íåñåíñèéà ìåòîäóíäàí èñòèôàäÿ åäèëìèøäèð (Êàñóìîâ, Ìóñòàôàåâ, 1976). 
Áöòöí þë÷ìÿëÿð 3 òÿêðàðäà àïàðûëìûø âÿ àëûíàí íÿòèúÿëÿð ñòàòèñòèê úÿùÿò-
äÿí èøëÿíèëìèøäèð. 

Àëûíàí íÿòèúÿëÿð âÿ îíëàðûí ìöçàêèðÿñè. Òîõóìëàðûí úöúÿðìÿñèíèí 
ôèçèîëîæè-áèîêèìéÿâè ìåõàíèçìëÿðèíèí þéðÿíèëìÿñè ùÿìèøÿ òÿäãèãàò÷ûëàðûí 
äèããÿò ìÿðêÿçèíäÿäèð. Áó ùÿð øåéäÿí ÿââÿë îíóíëà ÿëàãÿäàðäûð êè, ìÿùç 
åêñòðåìàë ôàêòîðëàðûí òÿñèðè øÿðàèòèíäÿ òîõóìëàðäàí íîðìàë úöúÿðòèëÿðèí 
àëûíìàñû âÿ ñîí íÿòèúÿäÿ îíëàðûí ìÿùñóëäàðëûüûíû ìöÿééÿí åäÿí ÿñàñ 
àìèëëÿðäÿí áèðè îëàðàã ãàëìàãäàäûð. 

Áèçèì àïàðäûüûìûç òÿäãèãàòëàðûí íÿòèúÿëÿðèíäÿí àéäûí îëóð êè, H2O2 
âÿ îçîí êèìè ýöúëö îêñèäëÿøäèðèúèëÿðèí òÿñèðè çàìàíû áóüäà âÿ íîõóä òî-
õóìëàðûíûí úöúÿðìÿñè ïðîñåñèíäÿ íÿçÿðÿ ÷àðïàí äÿéèøèêëèêëÿð áàø âåðèð. 
Áåëÿ êè, 18 ñààò ìöääÿòèíäÿ 10-4 %-ëè H2O2 ìÿùëóëóíäà ñàõëàíûëìûø 
áóüäà âÿ íîõóä òîõóìëàðûíûí äèñòèëëÿ ñóéóíäà âÿ 0,1 Ì NaCl ìÿùëóëóí-
äà ñîíðàêû úöúÿðìÿ åíåðæèñè êîíòðîë âàðèàíòëà ìöãàéèñÿäÿ õåéëè éöêñÿê 
îëóð. Øÿêèë 1 âÿ øÿêèë 2-äÿêè ÿéðèëÿðèí àíàëèçèíäÿí ýþðöíöð êè, áó àðòûì 
úöúÿðìÿíèí áèðèíúè ñóòêàñûíäàí ñîíðà ùÿì äèñòèëëÿ ñóéóíäà, ùÿì äÿ 
NaCl ìÿùëóëóíäà 12-15%-ÿ ÷àòûð. Úöúÿðìÿíèí ñîíðàêû ìöääÿòèíäÿ äÿ 
îêñèäëÿøäèðèúèëÿðèí òÿñèðèíÿ ìÿðóç ãàëìûø òîõóìëàðäà úöúÿðìÿ åíåðæèñèíèí 
éöêñÿê îëìàñû íÿçÿðÿ ÷àðïûð. 
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Øÿêèë 1. NaCl øîðàíëûüû øÿðàè-
òèíäÿ H2O2 ìÿùëóëóíóí áóüäà 
òîõóìëàðûíûí úöúÿðìÿ åíåðæèñè-
íÿ òÿñèðè: 1-êîíòðîë (äèñòèëëÿ ñó-
éóíäà); 2-H2O2-ëÿ èøëÿíìèø òî-
õóìëàð (äèñòèëëÿ ñóéóíäà); 3-
êîíòðîë (0,1 Ì NaCl ìÿùëóëóí-
äà); 4 - H2O2 èëÿ èøëÿíìèø òî-
õóìëàð (0,1 Ì NaCl).  

 

 
 
 
Øÿêèë 2. NaCl øîðàíëûüû øÿðàèòèí-
äÿ îçîíóí áóüäà òîõóìëàðûíûí 
úöúÿðìÿ åíåðæèñèíÿ òÿñèðè: 1-êîí-
òðîë (äèñòèëëÿ ñóéó); 2-îçîíëà èø-
ëÿíìèø òîõóìëàð (äèñòèëëÿ ñóéóí-
äà); 3-êîíòðîë (0,1 Ì NaCl ìÿù-
ëóëóíäà); îçîíëà èøëÿíìèø òîõóì-
ëàð (0,1 Ì NaCl-äà).  

 
Øÿêèëëÿðäÿêè ÿéðèëÿðèí õàðàêòåðèíäÿí ýþðöíöð êè, ùÿð èêè âàðèàíòäà 

áóüäà òîõóìëàðûíûí úöúÿðìÿ åíåðæèñè íîõóä òîõóìëàðû èëÿ ìöãàéèñÿäÿ 
äàùà éöêñÿê îëóð. 

Ùèäðîýåí ïåðîêñèäëÿ èøëÿíìèø áóüäà òîõóìëàðûíûí úöúÿðìÿ åíåðæèñè 
äèñòèëëÿ ñóéóíäà úöúÿðìÿíèí 1-2-úè ñóòêàñûíäàí ñîíðà éöêñÿê ãèéìÿòÿ 
÷àòäûüû ùàëäà, NaCl ìÿùëóëóíäà úöúÿðäèëÿí áóüäà òîõóìëàðûíäà èñÿ úö-
úÿðìÿ åíåðæèñèíèí éöêñÿê ùÿääè úöúÿðìÿíèí 3-úö ñóòêàñûíäàí ñîíðà ìö-
øàùèäÿ åäèëèð. ßââÿëúÿäÿí 10-4 % H2O2 ìÿùëóëó èëÿ èøëÿíèëìèø áóüäà òî-
õóìëàðûíûí äèñòèëëÿ ñóéóíäà úöúöðìÿñè çàìàíû úöúÿðìÿ åíåðæèñèíèí êîí-
òðîë âàðèàíòëà ìöãàéèñÿäÿ úöúÿðìÿíèí 1-2-úè ñóòêàñûíäàí ñîíðà ìàêñè-
ìóì ãèéìÿòÿ ÷àòìàñû ìöøàùèäÿ åäèëèðñÿ (32%), äóç âàðèàíòûíäà úöúöú-
ÿðìÿ åíåðæèñèíèí äàùà ÷îõ àðòûìû éàëíûç úöúÿðìÿíèí 4-úö ñóòêàñûíäàí 
ñîíðà íÿçÿðÿ ÷àðïûð (28%). Áåëÿëèêëÿ, áó ñåðèéà òÿúðöáÿëÿðèí íÿòèúÿëÿðèí-
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äÿí ìÿëóì îëóð êè, H2O2 êèìè îêñèäëÿøäèðèúèíèí òÿñèðè çàìàíû êîíòðîë 
âàðèàíòäà (äèñòèëëÿ ñóéó) åëÿ úöúÿðìÿíèí 1-2-úè ñóòêàñûíäàí ñîíðà úöúÿð-
ìÿ åíåðæèñèíèí àðòûìû ìàêñèìóì ãèéìÿòÿ ÷àòäûüû ùàëäà, NaCl øîðàíëûüû 
øÿðàèòèíäÿ úöúÿðäèëÿí òîõóìëàðäà èñÿ úöúÿðìÿ åíåðæèñèíèí ìàêñèìóì àð-
òûìû úöúÿðìÿíèí 4-úö ñóòêàñûíäàí ñîíðàêû ìöääÿòÿ òÿñàäöô åäèëèð. 2-úè 
øÿêèëäÿ îçîíóí áóüäà òîõóìëàðûíûí úöúÿðìÿ åíåðæèñèíÿ òÿñèðèíè ÿêñ åòäè-
ðÿí ÿéðèëÿð âåðèëìèøäèð. ßéðèëÿðèí àíàëèçè ýþñòÿðèð êè, 3 ñààò ìöääÿòèíäÿ 
îçîí ãàçûíûí òÿñèðèíÿ ìÿðóç ãàëàí áóüäà òîõóìëàðûíûí ùÿì äèñòèëëÿ ñó-
éóíäà, ùÿì äÿ NaCl ìÿùëóëóíäà úöúÿðìÿ åíåðæèñè êîíòðîë âàðèàíòëà 
ìöãàéèñÿäÿ õåéëè éöêñÿê îëóð. Áåëÿ êè, úöúÿðìÿíèí 1-úè ñóòêàñûíäàí ñî-
íðà áó àðòûì ìàêñèìóì ãèéìÿòÿ ÷àòàðàã äèñòèëëÿ ñóéóíäà 52% NaCl 
ìÿùëóëóíäà èñÿ 41% òÿøêèë åäèð. 

Íîõóä òîõóìëàðû èëÿ àïàðûëàí òÿúðöáÿëÿðäÿí àëûíàí íÿòèúÿëÿð èäåíòèê îë-
ñà äà, öìóìÿí ùÿì äèñòèëëÿ ñóéó, ùÿì äÿ NaCl ìÿùëóëó âàðèàíòëàðûíäà áóü-
äà òîõóìëàðûíûí úöúÿðìÿ åíåðæèñè íîõóä òîõóìëàðûíà íèñáÿòÿí éöêñÿê îëóð. 

Ñîíðàêû ñåðèéà òÿúðöáÿëÿðäÿ H2O2 âÿ îçîí êèìè îêñèäëÿøäèðèúèëÿðèí 
íîðìàäà âÿ NaCl øîðàíëûüû øÿðàèòèíäÿ áóüäà âÿ íîõóä úöúÿðòèëÿðèíèí 
êþêëÿðèíèí âÿ ýþâäÿëÿðèíèí íèñáè áþéöìÿñèíÿ òÿñèðè þéðÿíèëìèøäèð. Àïàðû-
ëàí òÿúðöáÿëÿðèí íÿòèúÿëÿðèíäÿí ìÿëóì îëóð êè, îêñèäëÿøäèðèúèëÿðèí òÿñèðè-
íÿ ìÿðóç ãàëìûø òîõóìëàðäàí àëûíàí áóüäà âÿ íîõóä úöúÿðòèëÿðèíèí êþê-
ëÿðèíèí âÿ ýþâäÿñèíèí áþéöìÿñèíäÿ ñòèìóëëàøìà íÿçÿðÿ ÷àðïûð. Áåëÿ êè, 
áóüäà òîõóìàëàðûíäà úöúÿðìÿíèí 4-úö âÿ 5-úè ýöíöíäÿ êîíòðîë âàðèàíòëà 
ìöãàéèñÿäÿ áó àðòûì êþêëÿðäÿ 70-80%-ÿ, ýþâäÿäÿ èñÿ 55-60%-ÿ ÷àòûð. 
Áåëÿ áèð ãàíóíàóéüóíëóã íèñáÿòÿí àøàüû ôàèçëÿ íîõóä úöúÿðòèëÿðèíèí êþê-
ëÿðèíäÿ âÿ ýþâäÿñèíäÿ äÿ íÿçÿðÿ ÷àðïûð. 

Ñîíðà áèç H2O2 ìÿùëóëóíóí âÿ îçîí ãàçûíûí 2 âÿ 5 ýöíëöê áóüäà 
âÿ íîõóä úöúÿðòèëÿðèíèí êþêëÿðèíèí ÀÎÀ òÿñèðèíè þéðÿíìèøèê. Àïàðûëàí 
òÿúðöáÿëÿðèí íÿòèúÿëÿðèíäÿí ìÿëóì îëìóøäóð êè, 2 ýöíëöê áóüäà âÿ íî-
õóä úöúÿðòèëÿðèíèí êþêëÿðèíäÿ ÀÎÀ ùÿì êîíòðîë âàðèàíòäà, ùÿì äÿ NaCl 
øîðàíëûüû øÿðàèòèíäÿ 5-ýöíëöê úöúÿðòèëÿðèí êþêëÿðèíÿ íèñáÿòÿí äàùà 
éöêñÿê îëóð. NaCl ìÿùëóëóíäà áåúÿðèëÿí úöúÿðòèëÿðèí êþêëÿðè äàùà àøàüû 
ÀÎÀ-ëÿ õàðàêòåðèçÿ îëóíóðëàð. Ùèäðîýåí ïåðîêñèä ìÿùëóëó âÿ îçîí ãàçû 
èëÿ èøëÿíìèø òîõóìëàðäàí àëûíàí úöúÿðòèëÿðèí êþêëÿðèíäÿ ÀÎÀ àçàëìàñû 
äàùà êÿñêèí õàðàêòåð äàøûéûð. Áåëÿ êè, îçîíóí òÿñèðèíÿ ìÿðóç ãàëìûø íî-
õóä òîõóìëàðûíäàí àëûíìûø 5-ýöíëöê úöúÿðòèëÿðèí êþêëÿðèíäÿ ÀÎÀ êîí-
òðîë âàðèàíòëà ìöãàéèñÿäÿ 2,2 äÿôÿ àçàëûð. Àíúàã úöúÿðìÿíèí 2-úè 
ýöíöíäÿí ñîíðà íîõóä úöúÿðòèëÿðèíèí êþêëÿðèíäÿ ÀÎÀ àçàëìàñû òÿõìè-
íÿí 70-80% îëóð. Òÿúðöáÿíèí íÿòèúÿëÿðèíäÿí àéäûí îëóð êè, H2O2 ìÿùëóëó 
âÿ îçîí ãàçû èëÿ éàíàøû êþêëÿðèí ÀÎÀ àçàëìàñûíà NaCl äóçó äà ýöúëö 
òÿñèð ýþñòÿðèð. Öìóìèééÿòëÿ, áöòöí âàðèàíòëàðäà áóüäà úöúÿðòèëÿðèíèí 
êþêëÿðè íîõóä úöúÿðòèëÿðè èëÿ ìóãàéèñÿäÿ äàùà àøàüû ÀÎÀ-ëÿ õàðàêòåðèçÿ 
îëóíóð. Àíúàã òÿúðöáÿëÿðäÿ èñòèôàäÿ åäèëÿí îêñèäëÿøäèðèúèëÿðèí âÿ NaCl 
äóçóíóí òÿñèðè àëòûíäà êþêëÿðèí ÀÎÀ àçàëìàñû áóüäà úöúÿðòèëÿðèíÿ íèñáÿ-
òÿí íîõóä úöúÿðòèëÿðèíäÿ äàùà êÿñêèí õàðàêòåð äàøûéûð. 

Àïàðûëàí òÿäãèãàòëàðäàí ìÿëóì îëóð êè, èêè âÿ áåø ýöíëöê úöúÿðòè-
ëÿðèí êþêëÿðèíäÿí àëûíìûø ùîìîýåíàòûí H2O2-ëÿ èíäóêñèéà îëóíàí õå-
ìèëéóìèíèññåíñèéàñûíûí êèíåòèêàñû áèð ìàêñèìóìëó ÿéðè èëÿ ñÿúèééÿëÿíèð. 
Àíúàã 2-ýöíëöê úöúÿðòèëÿðèí êþêëÿðè 5-ýöíëöê úöúÿðòèëÿðëÿ ìöãàéèñÿäÿ 
äàùà èíòåíñèâ õåìèëéóìèíèññåíñèéàéà ìàëèê îëóðëàð. 

Éóõàðûäà äåéèëÿíëÿðÿ éåêóí âóðàðàã ãåéä åòìÿê ëàçûìäûð êè, ÿòðàô 
ìöùèòäÿ äóçëàðûí ãàòûëûüûíûí éöêñÿêëèéè âÿ ýöúëö îêñèäëÿøäèðèúèëÿðèí èøòè-
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ðàêû áèòêèëÿðäÿ ôèçèîëîæè-áèîêèìéÿâè ïðîñåñëÿðèí íîðìàë ýåäèøèíäÿ ìöÿé-
éÿí ýÿðýèíëèêëÿð ÿìÿëÿ ýÿòèðèð êè, áóíëàð äà ñîí íÿòèúÿäÿ ùÿìèí ñòðåññ 
ôàêòîðëàðûí òÿñèðè àëòûíäà áèòêèëÿðäÿ ìåòàáîëèçìèí ïîçóëìàñûíà ñÿáÿá 
îëóð. 
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ДЕЙСТВИЕ ОЗОНА И ПЕРЕКИСИ ВОДОРОДА НА АНТИОКИСЛИТЕЛЬНУЮ 

АКТИВНОСТЬ КОРНЕЙ ПРОРОСТКОВ В НОРМЕ И В УСЛОВИЯХ 
ХЛОРИСТОГО ЗАСОЛЕНИЯ 

 
С.И.МУСТАФАЕВ, Н.А. КАСУМОВ  

 
РЕЗЮМЕ 

 
Изучено действие озона и раствора H2O2 в норме и при засолении субстрата с 

NaCl на процесс прорастания, рост корней, надземной части и антиокислительную ак-
тивность корней проростков пшеницы и гороха. 

Установлено, что в норме и при засолении субстрата под действием озона и 
H2O2 ускоряется процесс прорастания семян, рост корней и надземной части проростков 
пшеницы и гороха. Антиокислительная активность корней проростков полученных из 
обработанных семян с озоном и H2O2 заметно снижается, в условиях засоления сниже-
ния антиокислительной активности носит более резкий характер. 

 
THE INFLUENCE OF OZONE AND HYDROGEN PEROXIDE ON ANTIOXIDATIVE 

ACTIVITY OF THE GERUND ROOTS IN NORM AND IN CONDITION  
OF CHLOROUS SALINIZATION 

 
S.I.MUSTAFAYEV, N.A.GASIMOV 

 
SUMMARY 

 
In was studied that the influence of ozone and H2O2 solution in norm and in salinization 

of substratum with NaCl on process of germination, height of roots, the top and antioxidative 
activitu of germ roots of wheat and pea. 

It was determined that in norm and salinization of substratum under the influence of 
ozone and H2O2 the process of germinination  of seeds, height of roots and the top of wheat 
and pea germs is hastened. Antioxidative activity of germ roots obtained from investigated 
seeds with ozone and H2O2 is decreased, in condition of salinization the decreasing of antioxi-
dative activity has more strict character. 
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